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Zur Person

Name:
Geb.-Datum:
Geburtsort:
Wohnort:

Beruf:

Disziplin:
Status:
Verein:
StUtzpunkt:

Trainer:

Management:

Kontakt:

Leni Freyja Wildgrube
15. August 2001
Berlin

Kleinmachnow

Schiilerin der Sportschule Potsdam

Stabhochsprung

Nachwuchskader 1

SC Potsdam

BSP Potsdam

Toralf Neumann (seit September 2015)
Doreen Lehnigk (2013 - 2015)

Fabian Meister (bis 2013)
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BERUFLICH - SPORTLICHER WERDEGANG

o 2018 - Wechsel zum SC Potsdam, Gold im Stabhochsprung und Silber Uber
60m-Hurden bei den Deutschen U20-Hallenmeisterschaften

o 2017 - erster 4-Meter-Sprung, Vizeweltmeisterin bei den letzten U18-WM in
Nairobi (Ken) sowie Deutsche Meisterin im Stabhochsprung

o 2016 - erste Teilnahme an Deutschen Meisterschaften und erste Berufung in
den Bundeskader des DLV, Deutsche Meisterin der U16 Uber 80m-Hurden in
Bremen

o 2015 - Wechsel in die Potsdamer Stabhochsprunggruppe zum Lehrertrainer
Toralf Neumann

o 2013 - Einschulung an der Eliteschule des Sports Potsdam, Mehrkampftraining
bei Doreen Lehnigk

e 2011 - Training bei Fabian Meister (LG Mittelmark)

o 2010 - erstes Leichtathletik-Training bei der RSV Eintracht 1949 Stahnsdorf
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Leistungsentwicklung
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e Halle e Freiluft
JAHR HALLE FREILUFT
2022 - 21 JAHRE
2021 - 20 JAHRE
2020 - 19 JAHRE
2019 - 18 JAHRE
2018 - 17 JAHRE 4,15 M
2017 - 16 JAHRE 3,40 M (LINKS) 4,15 M
2016 - 15 JAHRE 3,80 M 3,40 M
2015 - 14 JAHRE 2,75 M 3,40 M
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2018
« 1.Platz DJHM U20 in Halle/Saale (3,90 m)
o 2. Platz DJHM U20 in Halle/Saale Gber 60m Hirden (8,63 sec)

2017
« 2.Platz JWM U18 Nairobi/Kenia mit 4,15 m

e 1.PlatzDM U 18 UIm mit 4,05 m

« Aufnahme in den Nachwuchskader 1

2016

e 1.Platz DM U16 in Bremen tUber 80m Hurden in 11,67 sec

o 5.Platz DM U16 Block Sprint/Sprung in Aachen mit 2757 Pkt.
o 8.Platz DM U16 in Bremen im Weitsprung mit 5,39m

« Aufnahme in den D/C - Kader Stabhochsprung

2015

« Aufnahme in den D - Kader Stabhochsprung
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BESTENLISTEN

2017 - Freiluft

o Platz 6 der Weltbestenliste U18 mit 4,15 m (Platz 1 im Jahrgang 2001)

o Platz 3 der europaischen Bestenliste U18 mit 4,15 m

o Platz 1 der deutschen Bestenliste U18 und U20 mit 4,15 m

o Platz 9 der deutschen Bestenliste U18 tUber 100m Hurden in 14,14 sec
- Halle

« Platz 8 der deutschen Bestenliste U20 tGber 200m mit 25,23 sec

2016 - Freiluft
o Platz 3 der deutschen Bestenliste U16 Uber 80m Hurden in 11,63 sec
o Platz 4 der deutschen Bestenliste U16 mit 3,40m
- Halle
o Platz 1 der deutschen Bestenliste U16 und U18 mit 3,80 m

Platz 1 der deutschen Bestenliste U16 Uber 60m Hlrden in 8,88 sec

2015 - Freiluft

« Platz 1 der deutschen Bestenliste U16 mit 3,40 m

« Platz 3 der deutschen Bestenliste U16 mit 11,71 sec
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